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夏日绵雨初歇，一路群山苍翠。
7月 31日，正值暑假，来到距离巍

山县城 40 多公里的大仓镇新胜小学，
毕圣凯正和村里的几名孩子在操场上
踢足球。

“毕圣凯现在是村里孩子们的偶
像。”新胜小学校长左荣胜告诉笔者。
毕圣凯读小学时，就是学校足球队的一
员，到了大仓中学读初中，更是成为了
校队的主力，在痴迷足球运动的同时，
他不忘刻苦学习，在今年中考中取得了
优异的成绩，几天前刚收到了大理州重
点高中下关一中的录取通知书。

现年 16岁的毕圣凯出生于群山环
绕的巍山县大仓镇新胜村委会啄木郎
村，这个被摄影爱好者称为“摄影天堂”
的古村落，如今成了许多人的诗和远
方。但在过去，由于地处偏远，生产生活
条件都很差，一方水土富不了一方人，从
毕圣凯记事起，父母就一直在下关务工，
而他就成了一名留守儿童，一直跟着爷
爷奶奶在村里生活，并在村里的新胜小
学上学。

大仓镇各个学校历来十分重视体
育运动，到 2023 年已连续举办了六届
校园足球篮球联赛。而在新胜小学，爱
运动爱足球历来就是一种风气，从小学
二年级第一次接触到足球后，毕圣凯就
和很多热爱足球的孩子一样，痴迷于足
球运动的魅力，到了五年级，他正式加
入了学校足球队，参加了镇里举办的比
赛并获奖。

“这个孩子不仅球踢得好，学习也
很认真，在校时多次获得‘学习之星’特
等奖、一等奖，2023年参加大理州中学
生数学竞赛，还获得了二等奖的好成
绩。”在大仓中学校长、足球教练李翔眼
里，毕圣凯是个爱学习、懂事的孩子。
升入初中后，在新的环境里，毕圣凯得
到了更好的训练，更在足球运动中体会
到了团结和拼搏的意义，促进了自身学
习的进步，他的学习生活，苦中有乐而
又学有所得。

七年级时，毕圣凯只是校足球队的
替补队员，但他在每次的训练中都很“拼
命”，从颠球到力量训练，再到足球的停、

拿、带、射、传，都是他每周必练的项目。
除了常规训练，毕圣凯也常常给自己“加
练”，每天训练时间在1.5小时以上。

通过自己的刻苦训练，到了八年
级，毕圣凯成为了校足球队的主力队
员，并多次参加州、县、镇举办的足球竞
赛。在 2023年大理州青少年校园足球
四级联赛中，他所在的足球队取得全州
第二名的好成绩，创造了巍山县初中男
子足球的最好成绩。

“假期间也坚持每天七点半起床看
书学习。足球对我的影响是多方面的，

在足球运动中我学会了团结、协作、坚
强、拼搏和自律。”即将上高中的毕圣凯
说，高中的学业将面临着更大的压力，
但不管困难多大，他都要把握好足球运
动与学习的节奏，永不放弃。

“我想当医生”，对于学业和理想，
毕圣凯意外地表达说。

原来，毕圣凯的爷爷奶奶和妹妹都
多病，爷爷几年前因病去世，就在采访
当天，妹妹还生着病，奶奶也在下关住
院治疗，所以他最大的心愿就是当个医
生，让更多的人不再受病痛折磨。

7月31日，和村里的小伙伴们踢完足球的毕圣凯准备回家，他的身后就是国家
住建部公布的“中国传统村落”啄木郎。

7月31日，毕圣凯和村里的几名孩子在新胜小学操场上踢足球。

接到录取通知书后，毕圣凯与家人和老师在家里合影留念。

2023年11月14日，毕圣凯（右三）在大仓中学赛场上进行校园足球比赛。当
天，巍山县大仓镇第六届青少年校园足球篮球联赛暨啦啦操精英赛在大仓中学开
赛，来自该镇12所中小学的45支代表队共1228名运动员参加足球、篮球、啦啦操
比赛。

毕圣凯在采摘花椒。
因为父母外出务工，爷爷
奶奶体弱多病，毕圣凯从
小就经常帮着家里薅锄庄
稼、剥核桃、做饭等。


